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. YUmtlider Teil.

Z1, 3930/Reg. _

| Sundmadung, S

Die Kaiferlih Deutide Papftelle in Bregen;

Dat folgende neue -Borjdriften fliv die Ausftellung

bmlt\@id)tnermerfen und Reifepdffen anber mitge-

teilt: g :

Bei Antrag auf Ausftellung eines Paffed oder

Gidytvermerfs ift grundiipli®) dag perjdnlide Cx-

{heinen des Antragjtellers bei der Papftelle erfor-

verlid). Davon darf mur abgefehen werden, wenn

befonbderd grofe Sdhwierigleiten ent-
gegenjtehen. obder Krantheit ben Antragfteller am
peridnlien Crjdeinen hindern. JIn jolden Aus-
nahmefillen fann bder Antrag durd) BVermittlung
ver zuftandigen Lofalbehirden auf jdhriftlihem Wege
geftellt werden, muf aber von- einer behirdliden

Bejcheinigung iiber die Hinderungsgriinde begleitet

fein. . JIn dem UAntrag muf ferner der Reijezwed

genau begriindet werden. g '

Die Antragfteller Haben bei Beantragung -eines

Rafjes beizubringen: . .'

a) einen gliltigen Heimatfdein;

b) ben alten Paf; =~ - '

c) Aufenthaltjdemn der Ortsbehirde des Wohn-
ortes mit der Angabe, feit wann der Antrag:
fteller in. der Gemeinde wohnut - und ob er
big. jum Husbrud) dbes Krieges oder aud) nod .
nachher Wohnjip oder dauernden Aufenthalt
in einem Staate gehabt BHat, der jest mit bem
Deutjden Reidhe ober mit einem BVerbiinde-

tfen be3 Deutjen Reided im Kriegszuftand

it ‘ «

d) Qeumundszeugnis der Behirde ihres Wohn-
prted;

e) Chefrauen, fall3 fie feinen Heimat|dein be-

~ fitten, haben bden Heimatjdein des Ehemannes
und die Trauungs- bezw. Chejdyliefungsdur-
funde eingyreiden nnd Minderjihrige (unter

21 Jahren) auBerbem Juftimmung der Cliern

gur. Crteilung des Pafjes.

f) Militdrpflichtige Perjonen BHaben ferner eine
Bejdeinigung des zuftindigen Bezirtsfomman-
008, ded Wieldeamts in Lindau ober Des
RKaiferlih Deutiden Konfulates in Fnunsbrud
oatiiber vorzulegen, auf wie Iange Jeit ihnen
ein Reifepap ausgeftellt werden fann; eben-

w [0 Cnthebungs- oder Burficitelungsideine
beijubringen;; A

g) swei Photographien bded Antragitellerd aus
neuefter Beit (nidht auf KRarton aufgezogen).
Bei Antrigen auf Crteilung eined Sidhtvermerls
Bat jede Perfon beizubringen:

a) einen giiltigen ReifepaB;

b) beutlidje Photographien (Brufthild) aus neuefter
Beit, genau mit dem'.in den Paf eingeflebten
$Bilde -fibereinftimmend und zw. bei einfaden

- Reifen (Cinreife nad) Deutjhland zum ftin-
digen Aufenthalt oder auf lingere Dauer als
3 Monate) 3 Stiict,
bei Hin- und Riidreifen oder Dauer-
reifen 4 Stiid, | .

"~ Gpoll bdie Riifreife an einer andern Grensiiber-
~ gangsitelle alg bet der Hinreife exfolgen 5 Stiid;

c) Die Beibringung einer Aufenthaltsbejdeinigung

~mit ber Angabe, feit wann der Antragiteller
am Wobnorte anfdffig ift, fowie einesd Leu-
mundzeugnifies -ver Behirde ded Aufenthalts-
orte ift unerldaflidy;

d) Die Notwenbdigleit der Reife ift auf jedben Fall

" durd) - Briefe, amilid) beftitigte Telegramme,
Dienftoertrige ufiw, su begriinden. .
Die RKaijerlich Dentiche Papitelle in Bregeny be-
finbet fih vom 17. b, M. ab in der Rdmerftrafe
Haus Nr. 3 (Weifies RKreuy).

Fiteftlide Regiersing,
Babuy, am 14, September 1918, _
| Der filrftl. Lanbesverwefer:
| i. B, ges. Ofpelt. '

Z1. 3952/Reg. ;
. Kundiadysng »
betreffend den grofen Grengverfehr nadg der ShHweis.
Die Bentralftelle fiir Fremdenpolizei beim {dhwei-
sevifen Jujtiz- und Polizeidepartement Hat ver-
fitgt, daB fiiv Ungehorige des Fiirftentums Liedhten-
ftein die im groBen Grengverfehre nad) der Sdhweis
reifen wollen, dag vorgefd)riebene BVijum von der

Heervespolizei erteilt werden fann.

Gimtlihe Gefucde find an den Seftorcdhef bder

Heervedpolizei Bud)s su ridten. -

Die Gefudje follen enthalten:

a) einen NMeifepa ober ein anberes gleidwertiges
Legitimationspapier, wodurd die Staatdangehirig-
feit Ded Ginreifenden und bdie Mbglichleit der
Riidlehy nad) dem Fiirftentum Liedhtenftein dare
getan wicd; S e

b) einen NAuszug aus dvem Strafregijter des fiirftl.
LQandgeridhtes oder ein - Leumundszeugnis, das

pon der Ortsvorftehung des lepten Wohnortes
be8 Cinveifenden innert bder Iepten 3 Wonate
auggeftellt worben ift; .

c) ben Nadjweid bed einwar®freien Jwedes bdes
beabjidhtigten Aufenthalted in Per Sdhweis;

d) ben Nadhweis der fiir den Wufenthalt in Der-

Sdweiz nitigen Subfiftengmittel.

Der Seftordjef Budys priift die Gefudje und
leitet fie auf dem Dienfiwege mit feinem Antrage
weiter.

Die JBentralftelle fiir Fremdenpolizei in Bern
ent{deidet fiber Bewilligung oder Abweifung und
leitet die Gejucge diveft an den Seftordef Budps.

Jit das Sefud) genehmigt, fo erteilt ber Settor-
def Buds das BVijum fiir die Einreife im grofen
Grenzverfehr.

Die Heerespolizeiftelle Bud)s bezieht vom Sefudy-

{teller fitx jeded erteilte: Bijum ecine Tare von
T, 2.—, einbezahlt in Sdweizergeld, ju Gunjten
der Portifaife. ,
. Die erteilten Bija gelten fiir einmalige Ein- und
Nusreife. Gejude fiir Dauerfidhtvermerte find
unter den gleidjen Bedingungen an die Heeredpolizei
Bud)g eingureidjen. :

Sm Uebrigen gelten fiiv die liedyteniteinijchen
Reifenden die allgemeinen BVeftimmungen betreffend
die Frembdenpolizei und-die Kontrolle der Auslin-
der vom 21. RNovember 1917. s

Die Ortsvoritehungen Haben diefe Kundmadyung
in der Umtstafel anzujdlagen. .

| Firfilidie Regierung.
Babduz, am 16. September 1918.
Der fitrftl. Lanbesverwefer:

1. B.: gez. Oipelt.

Z. 3992 Reg.
Sunduwsadung.

@damtlide Gemeinden werden Hiemit aufgefordert,
ibre Budtftiere Donnerstag den 26. d. i3, der
landjdhdftlien Biehveredlungs-RKommiffion vorzn-
fithren und zwar die Gemeinden des Oberlanbdes
am bejeidhneten Tage wm 10 Uhr vormittagd in
Badugz, die Gemeinden bdes Unterlandes an dem
nimliden Tage um 3 Uhr nadymittags in Bendern.

Fiirfilide Regterung.
Baduz, am 18, September 1918,

Der fiirftl. Landesverwefer:
i. B. gez. Ofpelt.

m

3ur Wehdmpfung der [panifden Grippe.
(©dhlup.)

Mit den angefithrten falten Wabden-, Fup- und
Borderarmwidel Hat jedermann ein fehr wertvolles
und wirfjomes Mittel jur Cinddmmung der Hohen
Gieber in der. Hand. Nebenbei fann man nod
rajche Ganzabwajdungen mit faltem Wafjer vor-
nebmen und den Patienten wieder unabgetrodnet
ind warme Bett zuviidlegen, was ebenfalls jehr
sur Blutabfithlung und Ableitung beitrdgt und bda-
ber ficbermilbernd wirft. Oier midte i) aber
nod) ausbritdlidh) warnen vor alluftarfen Kalt-
wafferanwendungen, wie 3. B. falte BVollbéider,
Doudjent 2¢.  Bu trinfen gebe man ja Feinen Alfobol,
jedod) fleiBig Tee von Lindenblitten, Peffermiing
ober Ramillen und Hagebutten, oder alle vier im
Wechfel. Diefe Tee's wirfen durftjtillend, auf-
Idfend, ausjdjeidend und belebend. Gffen foll der
Patient uur wenn er ausdriiclichy Hunger und Luft
dagu Bat. Bwingen zum Cffen {0l man ihn nie.
BWinjcht der Patient 31 eflen, o gebe man ihm
moglidit frifcy gefochtes Obft und Gemiife. Leichte
Suppe, aber wenig Fleifd. -

Die Widel follen befonders bei Hohem Fieber
alle 1—2 Gtunden ernenert werben, ebenjo bdie
salten Gangwajdjungen, welde, wenn alftimdlich
fortgefetg,t und unabgetrodnet ind Bett gelegt, bald

einen audgiebigen Sdweifausbrud) sur Folge Haben,
audy bei {olchen Patienten, die jonft nur fehr jdhwer
jum Sdwigen fommen. Cin jolder ausdgiebiger
SdweiBausbrud) fithet aber meiftens in der Krant-
Deit die Wendung zum Befjern Hetbei. Da durd
oie Hautporen fehr viel Unveinbeit des Blutes und
ver Cifte ausgejdjieden wird, lifit die Spannung
im Rbrper aud) bald nad), meift folgt dann nodh
ein audgiebiger Stublgang, fowie veick ihe Urin-
ausjdjeidbung, was alled sur Reinigung des Orga-
nidmugd beitrigt und gewdhulih dann bden gefdhr-
liden ®rad bder RKranfheit und bdie Hohen Fieber
bricht. Man foll aber nicht unterlafien, nach fol-
dem SchweiBausbrud) den gangen Kbrper vor dem
Cintvodnen de8 Shweifies lauwarm fehr rafd) ab-
wajchen, - nachher aber wieder fofort gut zudecen,
Leib- und Bettwijche durd) frijdje, reine erfepen,
Wilhrend dem fdywigen felbft fei man fehr vorfidtig,
Balte fid) gqut sugedbedt, um ja ein juriicjchlagen
bed Schweifies durd) Cefiiltung zu verhindern, was
febr gefdbrlih werden famw, it ein Patient o

weit genefen, daf er wicber aufftehen -fann, fo,

fpagiere er in mapigem, dem Grad feiner Rraft:
ent{predjendem Tempo, miglichft im Wald ober
beffenn Nihe.  Scheue ed nidht, fich jeitweife von-
der ©onne bejdeinen 3u laflen, Man wafde fich
bor dem Fortgehen mit Waffer, bem einige Tropfen
Cffig beigemijcht find, rvajd) ab, fleide fih rajd) an

und gebe o feine Genejungsfpagierginge. Sollte
e8 aber bermeiden, ju gehen bi3 jum Sdweifaus-
brud) ober bi8 sur jtarfen Grmitbung, da ber Rir-
per {dhwad), alfo nod) Crfholung, nidht Anftrengung
und Strapagen bedbarf. Wird diefen HAnweifungen
Jolge geleijtet, ift bder Tdtigleit bDes Arstes nidht
nur vidtig vorgearbeitet, jondern diefelbe nodh im
Berlauf der Krantheit unterftiipt.

Sdjulen jollten den Unterricht moglihft ind Freie
und in den Wald verlegen. Gejchlofjene Lofale,
wo viele Menfdjen jujammen fommen, follte jeder
eingelne meiden. Jn feiner Weife aber foll man
fid bedngftigen Iaffen und rubig feinen tdglidhen
Pilichten nachgehen. Stets aber den RKirper ganz
wafdjen, morgens ober abends einen Feinen Spagier-
gang unternebmen, mdglihit in Wiefe und Walbd.

Auf bdiefe Weife fonnen mwiv der weitern Aus-
breitung der Seudhe am beften begegnen und die
Babl der Criranfungen, fowie der Todesfille wird
bald abnehmen; wenn die Menjden aud) alled tun,
um ihre BWiberftandslraft zu exhohen, duvd) Reini-
gen Ded RBrpers imen  und aufen, Berbefferung
be8 Blutes durd) einfachere, natiirlichere Lebens-
Moeife, fpeziell einfacje Nafrung, Abhivtung fratt
Berweidlihung, Mifigleit im Clfen und Trinfen,
fury, umfehren zur Cinfadhheit 1und Natiiclichleit
in der ganzen Lebensfithrung. S
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